
三友会　あけぼのクリニック　臨床工学課	

	
大水　剛（おおみず つよし）,桃園　嘉貴,村山　順子	

アレックス®を使用した 
DBG-03の酸熱水洗浄	

61st JSDT 2016.06.12	



はじめに	

当院において、DBG-03（日機装社製）での酸熱水

洗浄に、アレックス® （ディースリー社製）を使用し

た結果を報告する。	
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アレックス®とは	

• 刺激や臭いが少なく、環境に優
しい有機酸を中心としたスケー
ル除去剤で、「除菌効果」をプラ
スし、過酢酸系洗浄剤などと同
等の効力を発揮する洗浄剤です。	







対　　　象	

•  個人用多用途透析装置 
DBG-03 （日機装社製）：1台	
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観察期間は6ヶ月。 
月・水・金は熱水洗浄のみ。 
火・木・土に酸熱水洗浄を行なった。 
洗浄プログラムは、前洗浄工程時間30分、クエン酸熱水工程（薬液使用量

16mL、設定温度85℃）時間40分、後洗浄工程時間30分とした。 
クエン酸熱水工程中に5分おきにサンプリングし、pHと温度を観察した。 
生菌数・ET活性値・配管内付着物を確認した。	

方　　　　法	
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熱水洗浄	

洗浄プログラム	

30 min	 30 min	

前水洗	

月・水・金　施行	

クエン酸熱水洗浄	 後水洗	

30 min	 40 min	 30 min	

前水洗	

火・木・土　施行	



結果	

1.  クエン酸熱水工程中、装置に表示されている温度は
、開始後徐々に上昇し、25分後前後に目標の85℃以
上となった。 

2.  pHは、開始後急速に低下し、工程時間を通して低値
であった。 



n=5	



結果	

3.  生菌数は認められなかった。 
4.  ET活性値は測定感度未満であった。 
5.  走査電子顕微鏡観察結果から、配管内に付着物は

認められなかった。 	



走査電子顕微鏡観察結果	

1ヶ月	

3ヶ月	

新品	
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6ヶ月	



まとめ	

•  当院における、DBG-03でアレックスを用いた酸熱水洗浄の
消毒効果は、十分であることが生菌数・ET活性値にて確認
できた。 

•  酸洗浄効果においては、クエン酸熱水工程時間の経過とと
もにpHの下降が見られ、配管内付着物が認められなかっ
たことから、十分な効果が得られていると思われる。	
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結　語	

DBG-03でアレックスを用いた酸熱水洗浄は問

題無く行なえた。	
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